TSV Westerhausen-Fockinghausen e.\V.

HOME WCORKCUT M LIVE STREAM

FIT PURCH PEN LOCKPCWN

wochenubersicht

Dienstag, 09.03.2021 Mittwoch, 10.03.2021
19.00 Uhr 19.00 Uhr
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Montag, 08.03.2021
18.30 Uhr

Donnerstag, 11.03.2021 Freitag, 12.03.2021
19.00 Uhr 18.00 Uhr

Klickt Euch
F210 5
m SE R"‘ \ NN t Live-Streams

und macht mit! s
FUNCTIONAL FITNESS

in unsere

Den Link fiir den jeweiligen Stream findet ihr unter dem Button Homeworkouts im Live-Stream
spatestens am Tag der Trainingseinheit auf unserer Homepage: www.tsv-westerhausen.de!



